- JEAN DE LA MENNAIS

Sauvetage | Premiers soins général

Préalables :
e Aucun
Durée : 16 heures
Local : I-101 — Rencontre a la porte 46 du complexe sportif
Moniteur : Jean-Philippe Oubda
Colt :
e Gratuit (inclus le manuel)
Manuel : Manuel canadien de premiers soins

Date des cours:

1 Samedi 13 janvier 2024 9hail7h

2 Dimanche 14 janvier 2024 9hail7h

Autres informations :
e La présence est requise tout au long de la formation afin d’obtenir le brevet.

Matériel obligatoire :
e Manuel canadien de sauvetage et masque de poche (méme que le cours de médaille et croix de bronze) ;
e Une petite (fausse) trousse de premiers soins contenants :

o 4 bandages triangulaires : (peut étre fait en découpant deux carrés de tissu de 1 métre par 1 métre en

deux)

Masque de poche (peut étre acheté au complexe sportif, le méme que celui du Médaille et

O

Croix)
o Une boite de gants de latex ou vinyle
o Compresses de gaz
o Sac de plastique avec petites boules de papier (pour simuler de la glace)
e Papier et crayons ;
e Collation, bouteille d’eau et diner.
**La trousse de premiers soins faite maison est trés importante pour I'efficacité et le déroulement du cours. Ne pas

en avoir une pourrait mener a un refus de participer au cours**



Inscription :

e Parinternet: https://complexe.idlm.ca/

e En personne au Complexe sportif JDLM

Politique d’annulation :
o Il est possible d’annuler le cours sans frais avant le début du cours.
e Toutefois, en raison d’un probléeme médical, avec une présentation d’un billet médical a I'appui, il est possible
de faire I'annulation du cours sans frais supplémentaires autre que le manuel du cours.

** En inscrivant votre enfant pour ce cours, vous acceptez cette politique de remboursement.

La gratuité des formations de sauveteurs et de moniteurs aquatiques est rendue possible grace au financement
du Gouvernement du Québec ainsi qu'a I'implication de plusieurs partenaires.
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