
RELÂCHE 2025 
Du 3 au 7 mars 2025

INSCRIPTION DÈS LE 16 JANVIER 2025



Prix membre Prix non membre

Prix pour 1 semaine 175 $ 185 $

Prix pour 1 semaine + 5 REPAS 228,75 $ 238,75 $

COÛTS D’INSCRIPTION
du 3 au 7 mars 2025

Le nombre de places est limité. Le paiement doit être acquitté en totalité.

Aucune réservation ne sera prise par téléphone. 

Inscription : en ligne au complexe.jdlm.ca 
ou en personne pendant les heures de bureau:*

INSCRIPTION

Lundi au vendredi : 

13 h à 21 h (porte 46)
9 h à 12 h (porte 46)

Samedi et dimanche : 
9 h à 16 h (porte 13 ou 46)

OBJECTIFS DE LA SEMAINE!  

 

SITE DES ACTIVITÉS

ENCADREMENT

La semaine d’activités se déroulera au complexe sportif du Collège Jean de la Mennais 
situé au 870, chemin de Saint-Jean, à La Prairie. Trois gymnases, une piscine 
semi-olympique, un mur d’escalade, un terrain de soccer intérieur synthétique, 
une palestre et d’autres commodités font de ce complexe un endroit idéal. 

La supervision et l’encadrement sont assurés par des moniteurs formés selon les 
standards de l’Association des camps du Québec.

Le camp Crounch est un excellent endroit pour vivre des expériences enrichissantes et 
pour créer des amitiés sincères. L'équipe d'animation est formée et motivée à 
apprendre aux jeunes à relever des défis et à explorer de nouvelles activités 
stimulantes, sécuritaires et adaptées aux groupes d'âge. L'objectif est que les enfants 
relâchent leur fou avec Crounch!



PROGRAMME DE LA SEMAINE!  

RELÂCHE TON FOU AVEC CROUNCH!  

Dino Crounch t'invite à venir t'amuser avec nous pendant la semaine de relâche.
 

Plusieurs activités  sont prévues afin de célébrer l'événement telles que :

• HABIT DE NEIGE
• BOTTES DE NEIGE
• BAS DE RECHANGE
• MITAINES
• FOULARD
• TUQUE
• VÊTEMENTS DE RECHANGE
• SERVIETTE DE BAIN 
• MAILLOT DE BAIN
• BONNET DE BAIN (OBLIGATOIRE)
• ESPADRILLES
• SHORT OU PANTALON SPORT
• T-SHIRT

• DÎNER FROID BIEN IDENTIFIÉ 
  AVEC UNE BRIQUETTE    
  RÉFRIGÉRANTE
• AUCUN REPAS CONGELÉ
• THERMOS POUR LES REPAS  
  CHAUDS
• DEUX COLLATIONS

QUOI APPORTER AU CAMP?

 

 

• ATELIER DE BRICOLAGE
• BAIGNADE LIBRE
• ACTIVITÉS EXTÉRIEURES
• ACTIVITÉS VARIÉES (RECETTES, ESCALADE...)
• GLISSADE ET PLUS ENCORE!

SERVICES COMPLÉMENTAIRES
• SERVICE DE GARDE (inclus dans le prix)
• REÇUS D’IMPÔTS R24
• REPAS CHAUD 10,75 $ par repas
   Aucun remboursement pour les repas non consommés

*Le camp n'est pas responsable des objets perdus, volés, endommagés ou autres.



HORAIRE   

 
 
 

 

N.B. : Le Camp Crounch se réserve le droit d’annuler la semaine si le nombre d’inscriptions est insuffisant. 
Dans ce cas, le remboursement se fait en entier.

 

 

 

 

 

 

Il est préférable que les enfants arrivent au camp au plus tard 
à 8h40 afin d’aider à la planification de la journée. L'accueil 
des enfants se fera à la verrière (située en face de la porte 7). 
Les enfants arrivant après le début des activités devront 
attendre la prochaine activité. De plus, nous vous demandons 
d’avertir la réception si un enfant doit quitter avant la fin des 
activités, car aucun parent n’est autorisé à venir chercher 
son ou ses enfants avant 16h.

POLITIQUE DE REMBOURSEMENT 

* À NOTER QUE LES FRAIS D’INSCRIPTION DE 30 $ SONT INCLUS DANS LE PRIX. AFIN DE BÉNÉFICIER DU 
PRIX MEMBRE, IL FAUT POSSÉDER UNE CARTE DE MEMBRE DU COMPLEXE SPORTIF VALABLE 1 AN POUR 
UN COÛT DE 75 $. ELLE OFFRE UN RABAIS DE 10 $ PAR SEMAINE. CETTE CARTE DE MEMBRE EST 
ÉGALEMENT VALIDE POUR LE CAMP CROUNCH 2025.

IMPORTANT! 
IL EST OBLIGATOIRE DECOMPLÉTER L’ONGLET SANTÉET L’ONGLET AUTORISATIONSPARENTALES DANS LE DOSSIERDE CHAQUE PARTICIPANT.LE TOUT SE FAIT À L’INSCRIPTION VIA LE PORTAIL D’ACTIVITÉ.

Horaire type d'une journée :
7h  Début du service de garde
9h  Début de la journée, activités intérieures 

et extérieures 
12h  Diner
13h  Début des activités d’après-midi 

(bain libre, activités intérieures et extérieures)
16h  Début du service de garde de fin de journée
18h  Fermeture du Camp Crounch pour la journée

Marche à suivre pour annuler votre inscription
• Vous devez nous faire parvenir un avis écrit par courriel à : complexesportif@jdlm.qc.ca
• L’annulation sera calculée à compter de la date d’envoi de votre courriel.
• Une fois la semaine terminée, aucune demande de remboursement ne sera acceptée. 

Annulation avant le début de la semaine de camp
• Si vous annulez votre inscription avant le début de la semaine de camp, aucuns frais ou 

dédommagement ne vous seront réclamés.
Prendre note que nos frais d’inscriptions sont non remboursables.

Annulation après le début de la semaine de camp (jusqu’au lundi de la semaine concernée, 
7h le matin)
• En tout temps, vous pouvez annuler votre inscription.
• Nous calculerons le prorata des jours de camp déjà passés et nous appliquerons une pénalité. 

Cette pénalité correspond au plus petit des montants suivants : 50 $ ou 10 % du prix des 
journées de camp qui n’ont pas eu lieu.

Aucune reprise de journée durant l’été.

De plus :
• Nous ne procédons à aucun remboursement pour une absence à une journée de camp.


